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A. INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO

- Nombre de la nina o nifio: SARA ISABEL RUEDA ANGEL

- Fecha de nacimiento: 23/9/2021

- Edad: 4 anosy 1 mes

- Tipo y nimero de documento: NUIP 1025463760

- Nombre del padre: Jheferson Rueda Ariza

- Nombre de la madre: Carmen Eliza Angel Hernandez

- Direccion: Calle 142 A#112-14
Teléfono: 3205606643
Nivel o grupo del que egresa la nifia o nifio: Pre Jardin 4 _
DATOS DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCiC)N

JARDIN INFANTIL DIURNO [EBINOCTURNO() CASA DE PENSAMIENTO
inTERcULTURAL( ) EsPacio RURAL (L] crecienoo Juntos ()

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: JARDIN INFANTIL COFINANCIADO LAS FLORES
SUBDIRECION LOCAL: SUBA

FECHA DE INGRESO: 26/01/2022

B. DATOS SIST’:T:MA'GENERAL DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD-SGSSS

« ¢Cuenta con afiliacion vigente al Sistema General de Seguridad Social en Salud? Sl X NO

« ¢lafamilia informé sobre algin tipo de alergia? St __NO X_

‘s ¢ Tiene restricciones medicas? Sl NO X ¢Cual?
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+ En caso de discapacidad, ;se ha presentado alguna dificultad o barrera en €l
i ; Cudl?
acceso a las atenciones desde los servicios de satud? SI __NO &_CCua!,

C. DESCRIPCION DE LOS PROCESQS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Sara es una nifia muy alegre e inteligente, siempre ha ingresado todos los dias, con emocion,

saludando a la profesional, esto ha permitida, que fortalezca vinculos atectivos con sus §m|gas
y amigos, ya que siempre se encuentra muy contenta y activa, ha fortalecido lazos afefz’tlvos, a
través de estas interacciones positivas, fortaleciendo de esta misma forma su expresion oral,
donde utiliza frases mas largas, para expresar lo que siente y necesita, logrando mantener
conversaciones con temas que son de su interés, siempre se ve muy sonriente en cada uno de
los momentos compartidos con sus pares, disfruta de colorear, donde toma los colores con un
buen agarre de pinza, y realiza un proceso de coloreado acorde, respetando las lineas, y
reconociendo la imagen que esta coloreando, de igual forma realiza un reconocimiento de los
colores que se encuentra utilizando, favoreciendo su reconocimiento de los elementos que la
rodean, tiene un buen seguimiento de instrucciones, donde las atiende, y logra finalizar la
actividad solicitada, permitiéndole ser consiente de lo que puede hacer; tiene buenas rutinas de
aseo, donde las realiza de forma independiente, disfruta de los espacios de exploracion, donde
tiene a su disposicion diferentes elementos con los cuales realiza diferentes consfrucciones,
evidenciando la gran creatividad e imaginacion que posee, esto le ha permitido favorecer su
trabajo en equipo v el compartir elementos con las nifias v nifics aue la rodean, también le da
nombre a estas construcciones y narra historias que son acordes a lo que esta realizando, un
gran avance es su confianza para interactuar con el otro, ya que inicialmente, hablaba en tonos
bajos de voz, o no expresaba sus sentimientos o necesidades, pero ya lo ha logrado, y utiliza
su tono de voz de forma clara y se da a entender teniendo un buen vocabulario y buena

pronunciacidn, tiens un buen reconocimiento de su cuerpo v de lag partes que lo forman,
identificando cuales son sus partes privadas y publicas, favoreciendo su respeto y
responsabilidad en el autocuidado, se evidencia en el transcurso del afio la colaboracion de la
familia, en las actividades organizadas en el jardin, donde también se encuentran interesados
en los avances de la nifa, ayudando desde casa a favorecer su desarrollo, también se les

mignda seguir fomentanao accionss de aulocuidado, ya gue &l Otio aiho inicia su proceso

o
de escolarizacion, y lo ideal es realizar este transito lo mas amigable ‘posible.
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5 APORTE NUTRIGION VR - .

L_JLTIMO REPORTE DE TALLA: 99.70 cm

ULTIMO REPORTE DE PESO: 14 Kg

FECHA DE TOMA: 22 DE AGOSTO DEL 2025
PESQO PARA LA TALLA: Peso adecuado para la talla
TALLA PARA LA EDAD: Talla adecuada para la edad

RECOMENDACIONES

Se debe continuar ofreciendo una alimentacion saludable acorde a la edad, que incluya todos
los grupos basicos de alimentos (frutas, vegetales, leche y derivados lacteos, proteinas de
origen animal como res, cerdo, pescado, pollo y huevos, cereales como pasta, pan, arepa,
arroz, platano, yuca, papa, etc) Se debe evitar el consumo de alimentos ultra procesados cOmo
paquetes, galguerias, gomitas, helados, duices , postres, gaseosas, efc, ya que estos no
contribuyen al sano crecimiento y desarrollo de los niios y nifias. Tener en cuenta que €s
necesario adecuado descanso y actividades recreativas.
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Profesional en Atencion a [a Primera Infancia Responsable del Servicio

Fyfma dea madre o padre de famihia o cuidador (a)

F. Fecha de elaboracién de este documento: 10 de Noviembre del 2025

G. Fecha de entrega de este documento: 20 de Noviembre del 2025
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